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Vejle og Ribe blokerer for falles blodbank-it i
Region Syd

For dyrt og for besvaerligt at indfere regionalt it, nar der er et na-
tionalt blodbanks-system pé trapperne, mener man pa Vejle og
Esbjerg sygehuse - i Odense har man ensket at udbrede sit eget
system i hele regionen.

EU-udbud for nationalt blodbanks-edb pa vej

Om alt gér efter planen sendes entreprisen pa et nationaft blod-
bank-system i EU-licitation efter sommerferien i 2006.

Stress er et misbrugsproblem

Vilkarene pa det postmoderne arbejdsmarked fér flere og flere an-
satte til at bukke under med stress-symptomer. Arbejdspladserne
ber have en stresspolitik pa linje med en alkoholpolitik, mener psy-
kolog.

Fra amning til sdkvalitet

Bioanalytiker og cand.scient san. Cecilia Ramlau-Hansen er

géet fra kandidatuddannelse til et ph.d.-studie, der bl.a. skal under-
spge, hvordan madres livsstil under graviditeten pavirker deres
senners sadkvalitet.

Med szd for gje

Bioanalytiker Joan Dideriksen har i det senest ar analyseret 350
sedpraver fra unge mand. Arbejdet er foregdet i en Ford Transit
ombygget til et mobilt laboratorium.
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Meningitis i en rottemodel

MR afdelingen pa Hvidovre Hospital har en pre-klinisk MR skanner
med et magnetfelt pd 4.7 tesla, hvilket er 100.000 gange staerkere
end jordens magnetfelt. Sterrelsen af skanneren ger den velegnet til
at skanne rotter og mus,
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NML - ikke en saga blot

Indtryk fra arets NML-kongres i Island.

Forskningsnyt

Nyt fra Hovedbestyrelsen

Uddeling fra dbios Uddannelses- og Forskningsfond
Anmeldelse

Kort nyt

Lokalnyt og aktiviteter

Annoncer

Lettere for udenlandske bioanalytikere at fa job i
Danmark

Sundhedsstyrelsen har udsendt to nye vejledninger, der skal lette




Figur 1: 4.7 tesla Magnetisk
Resonans skanner, som bliver
brugt til skanning af mindre
forsegsdyr. Den rede pil viser
et eksempel pé en hjem-
nebygget spole, som bruges
til at optage MR billeder og
spektroskopi. Spolen sender
og modtager de radiosignaler,
som efterfelgende behandles i
computersystemet

Avanceret

pre-klinisk Magnetisk Resonans
billeddannelse og
spektroskopi

AF FORSKNINGSBIOANALYTIKER HELLE J. SIMONSEN, MR-AFDELINGE

Princippet bag malinger med Magnetisk
Resonans (MR) skanning er magnetisme
og radiobglger, Man benytter sig af, at
det menneskelige legeme hovedsage-
ligt bestar af vand, hvis molekyler er
opbygget af brint og ilt. Brintatomer-
nes kerner, protonerne, kan opfattes
som smd magneter med en nord- og

en sydpol. | alle de vandmolekyler, som
findes i legemet, ligger "protonmagne-
terne” hulter til bulter. Det er drsagen
til at vi ikke er magnetiske. MR skan-
neren (fig1) indeholder en meget kraf-
tin maanet med en stvrke der er 10-
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100x10° gange starkere end jordens
magnetfelt. Nar en patient anbringes |
skanneren vil protonmagneterne rette
sig ind efter apparatets nord- og syd-
pol. Ved hjzlp af kortvarige radiobelger,
kan man puffe til de sma protonmag-
neter og fa disse til at &ndre retning
Nar radiobalgepavirkningen afbrydes,
vil proton-magneterne vende tilbage
til deres oprindelige position under
udsendelse af et radiosignal. Sddanne
radiosignaler opfanges af en szerlig
modtager (spele) (fig1) og omdan-
nes via en avanceret hereaninasnraces

til et detaljeret gratonebillede pa en
computerskarm. Flere forskellige bil-
ledoptagelsesmetoder kan benyttes for
at opna varierende former for kontrast
i det vaev, man ensker at undersege.
MR billeddannelse og spektroskopi kan
saledes give deltaljeret information om
struktur og funktion fra de fleste dele
af legemet.

Pre-klinisk skanner

MR afdelingen pa Hvidovre Hospital har
en pre-klinisk MR skanner (fig1) med
et maanetfelt nd 4 7 tesla hvilket er



Figur 2: For at afpreve MR skannerens billedkvalitet efter
en gennemgribende opgradering sidste ar skannede vi en

lang raekke frugter og grensager, her en kumquat.
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Figur 3: Udsnit af et 3D
billede af en rottehjerne.
Hjernen var udtaget af
rotten efter aflivning og
derefter skannet. MR bil-
ledet har meget hej oples-
ning, hvor man kan se sely
mikraskopiske anatomiske
strukturer.

100.000 gange steerkere end jordens
magnetfelt (de tre humane skannere
pé afdelingen har magnetfelter, der lig-
ger fra 1.0 til 3.0 tesla). Sterrelsen af
skanneren ger, at den er velegnet til at
skanne rotter og mus. Skanneren har
veeret i brug siden 1988, men er for
nyligt blevet opgraderet, sa vi nu kan
lave endnu mere avanceret billeddan-
nelse og spektroskopi.

For at man kan udnytte skanneren
optimalt, er det nedvendigt med bidrag
fra mange faggrupper. Vores gruppe
bliver ledet af en kemiker og bestar
desuden af en fysiker, en Ph.D stude-
rende med |lagefaglig og medicoteknisk
uddannelse og en bioanalytiker med
dyre-eksperimentel erfaring. Derudover
har vi nationale og internationale sam-

arbejdspartnere, som vi udferer en lang
raekke forskelligartede studier sammen
med. Nogle af de MR metoder vi udvik-
ler, vil senere kunne blive brugt som et
diagnostisk vaerktej i kliniske underse-
gelser, mens andre projekter bliver lavet
for at afpreve effekten af forskellige
terapeutiske behandlinger. Da MR un-
derspgelser ikke kraever invasive ind-
greb, kan man skanne det samme dyr
flere gange, hvilket reducerer brugen af
forsegsdyr.

Den pre-kliniske MR gruppe arbejder
hele tiden med at udvikle og forbedre
billedoptagelses- og spektroskopimeto-
derne. Figurerne illustrerer noget af det
arbejde, der for tiden foregar pa vores
skanner.

| de seneste ar har vi | samarbejde

med Statens Serum Institut undersegt
meningitis i en rottemodel. Formalet
med arbejdet er at undersege infek-
tionsprocessen og identificere kritiske
begivenheder i sygdommens forlab.
MR undersagelserne har vist en raekke
diskrete forandringer i hjernen under
infektionens udvikling (pa fig. 4a sam-
menholdt med histologi). Disse foran-
dringer svarer til 22ndringer i dyrenes
kliniske tilstand og evne til at bevaege
sig (fig. 4c). Resultaterne fra disse stu-
dier vil danne basis for afprgvning af
behandlinger med antibiotika og andre
terapeutiske strategier ved hjelp af en
raekke MR undersggelsesmetoder. B



Figur 4a: In vivo MR billeder og matchende histologiske
snit af en rotte inficeret med meningitis. MR billederne
og de histologiske snit viser begge, at rotten havde hy-
drocephalus pa det stadie af sygdomsforlebet.
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Figur 4b: Lokaliseret 1H-
MR spektrum fra en rotte
inficeret med meningitis
Spektret viser en stor
laktat top og en nedsat
N-acetyl-aspartat top.
&ndringerne i disse to
toppe kan give oplysnin-
ger om sygdomsforlabet
©g prognosen
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Figur 5: MR billeder af en rotte-
hjerne. Pa billedet til venstre ser
man det anatomiske billede og
til hejre et farvekodet diffusi-
onsfelsont billede. Med denne
form for billeddannelse far man
oplysninger om sma &ndringer
i vaev/vand-fordelingen samt
retnings information fra de
forskellige fibre. Den nederste
del af det farvekodede billede
viser lillehjernen, hvor de for-
skellige fiberretninger tydeligt
ses kodet i grundfarverne (red,
gren og bla).




